
La Cigalette fermera ses portes 

Du lundi 25 décembre  

au lundi 8 janvier inclus 
Ouverture pour tous le  

mardi 9 janvier à 9h 

 

 En résumé,  

 voilà comment  

 un projet social se construit en 3 phases : 

   1. Le diagnostic (déjà amorcé, celui-ci prendra fin le 1er février 2024) 

   2. L’évaluation  (sera abordée en plusieurs étapes, du 15 février au  14 mars 2024) 

   3. La programmation (le travail autour de la programmation débutera du 11 avril au 6 juin 2024) 

 Au final, le projet sera rédigé par Benoît, notre directeur, et soumis à nos financeurs, dont la CAF.   

 

Un projet social ? C’est quoi ? Pourquoi le renouveler ? 

Le projet social est un document « guide »  qui di-

rige l’action du centre social et lui permet :  

 d’interroger l’environnement social, écono-

mique et institutionnel et repérer les évolu-

tions du territoire. 

 d’engager un bilan partagé (les missions, les 

services et activités proposés) avec l’en-

semble des acteurs du centre (professionnels, 

bénévoles, habitants, partenaires)  

 de mettre en exergue les préconisations des 

acteurs, définir les axes prioritaires et mettre 

en place un plan d’action. 

Ce projet, primordial, obligatoire pour assurer l’ob-

tention de notre agrément « centre social » délivré  

par la CAF, est à renouveler tous les 4 ans.   

Parce qu’une ville, un territoire est vivant et donc 

mouvant, il se transforme.   

La société évolue en fonction des politiques, des 

crises, des fluctuations sociétales et ces change-

ments impactent les besoins des habitants qui 

s’améliorent ou se détériorent.    

Les actions des centres sociaux  s’adaptent à ces 

transformations et doivent être réactualisées tous 

les 4 ans. 

Le projet social formalise l’ensemble des actions co-

construites avec les partenaires et les habitants 

pour leur permettre de mieux vivre dans leur envi-

ronnement. Il s’appuie sur leurs ressources 

(connaissance du quartier, compétence technique, 

etc.) pour évaluer, élaborer et suivre un projet col-

lectif pertinent en lien avec les besoins de tous.  

Bien entendu, pour l’actualiser, il est indispensable 

de le mettre à jour.  

Cette mise à jour se réalise à partir d’un diagnostic.   

Celui-ci représente la température d’un territoire, 

son état de santé.   

Pour arriver à un diagnostic, le plus représentatif et 

proche de la réalité, on se base sur des témoi-

gnages (questionnaires habitants et témoignages 

des habitants, diagnostics des partenaires -

(diagnostics vécu et perçu) et bien sûr, des statis-

tiques (diagnostic réel—INSEE).   Après le diagnostic 

réalisé grâce à tous ces éléments recueillis, nous 

entamons l’évaluation.  Celle-ci est participative et, 

aux côtés des partenaires et financeurs, ouverte à 

tous.  L’idée est d’établir un rapport entre le dia-

gnostic (réel, vécu et perçu) vu précédemment et 

les projets  auprès des habitants qui ont été déve-

loppés durant les 4 années écoulées.   

Viendra après, la programmation  qui sera élaborée 

par le CA et l’équipe du centre sur base de tous les 

éléments recueillis. 

L’élaboration du projet social est une phase impor-

tante pendant laquelle les habitants, les béné-

voles, les acteurs du territoire, partenaires et fi-

nanceurs sont sollicités. 

Comment ça se passe ? 

En préambule …  Ça  y est l’année se termine en beauté au fil des goûters de Noël aux côtés de nos usagers …  et déjà il nous faut songer aux activités de 

l’année à venir !    L’année 2024 sera l’année du projet social 2025-2028 et … vous serez sollicités pour nous aider à le construire ... 

Nous sommes heureux de partager avec vous cette belle aventure humaine,  

sans cesse renouvelée. 

Vous trouverez au dos le fil des activités de novembre et décembre 2023 en photos … 

 

Belles fêtes à tous et ... à l’année prochaine ! 



Les enfants 6-11 ans    

entre les activités culturelles 

du mercredi et le théâtre du 

vendredi avec Alain Ubaldi … 

Il y a de quoi faire … 

 

A l’an que ven ! 

Spectacle musical  

pour les petits, organisé par le LAEP à la 

Cigalette … un succès de foule  ! 

REPAS MEDITERRANEEN 

Une fois par trimestre, la Cigalette organise un grand repas méditerranéen ou 

du monde dont les recettes sont extraites du livre  « Alimentation méditer-

ranéenne et santé ».  Ce 17 novembre, un groupe dynamique d’habitantes bé-

névoles (et cuisinières hors pair) s’est mis au travail soutenu par les membres 

de l’équipe.   Au menu, salade mixte suivie de boulettes de sardines (« dolma ») 

avec pommes de terre et sauce tomate et pour finir, gâteaux aux pommes et 

noix … miam ! 

Tout est fait « maison » ! 

Le repas a manifestement fait l’unanimité auprès du public (65 personnes). 

L’occasion d’inaugurer l’exposition de photos de Zoé WITTERING dans le cadre 

du travail avec la Cie KIT et Alain Ubaldi « vivre à l’Isle ». 

Sortons Jazz Magic avec la Garance  
 

Les activités culturelles de la CIGALETTE sont dé-

veloppées sous forme d’ateliers de pratiques ou de 

sorties.  Depuis plus de 10 ans, aux côtés de la Mai-

rie (service culture), nous travaillons avec la Ga-

rance.   

Ce sont 4 spectacles par an (3 nomades à l’Isle-sur-

la-Sorgue et un à la Garance-Cavaillon) et plus encore avec des spectacles pour 

Je verrai toujours vos visages  
La Cigalette est également un lieu de réflexion et d’échanges et 

grâce à la STRADA, L’EDeS et le service de cohésion sociale de la 

mairie et dans le cadre du réseau VIF (violences infra familiales), nous 

avons pu mettre en place une séance de cinéma suivie d’un débat. 

Le film très engagé traitant de la Justice restaurative « Je verrai 

toujours vos visages » de  Jeanne Herry a permis à des partenaires 

tels que le Le  SPIP (service pénitentiaire d’insertion et de proba-

tion), La PJJ (protection judiciaire de la jeunesse) et L’AMAV 

(l’association de médiation et d’aide aux victimes) de s’exprimer et 

échanger avec le public présent. 

Film et débat « La justice restaurative » 

    Le mardi, c’est permis 
    Une randonnée 

    Un atelier cuisine 

    Du scrapbooking 

    Des couronnes de Noël 

    De la couture … 

    Et plein  

    de projets ! 

Alimentation 

Encore un énorme repas pour 70 

personnes organisé pour la CAF.  

Sous la houlette de Céline, les béné-

voles douées ont à nouveau mis la 

main à la pâte ! Un vrai délice ! 

BRAVISSIMO à elles et à l’équipe de 

la Cigalette ! 

 

Mais oui, ça avance !  

Déjà 14 parcelles 

mises à disposition …  

Merci David 

Coiffure et bien-être avec Naïma  

Un repas partagé a joyeusement clôturé l’année 

2023 pour enchaîner sur la dernière séance 

coiffure de l’année.  Retour  en janvier  2024 ! 

Ecocitoyenneté avec OTARY 
Ramassage de mégots en famille et … goûter ! 

Jardins partagés 


